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Plicometro digital fat caliper con cinta métrica
También recomendado por la Federación Mundial de Culturismo Natural, El 
FatTrack GOLD cumple los reigurosos requisitos de halterófilos, culturistas y 
powerlifters.
Cada FatTrack GOLD incluye:
 - Un medidor de grasa FatTrack II Digital
 - Cinta de medida corporal MyoTape Body
 - Manual e intrucciones de ususario (en inglés)
El FatTrack GOLD tiene un sistema de medida digital super-exacto de la medida 
de grasa con estas características:
 - Utiliza un sistema patentado de código de medida de pliegues para 1mm de 
certeza y 100% de exactitud.
 - Los preparadores más populares recomiendan un sistema de 3 puntos de 
medidad para hombres y mujeres, sección alta, sección media, y secciónbaja del 
cuerpo.
 - La mano ayuda a que los usuario puedan tomar la medida de la grasa por só 
mismos.
 - Incorpora ecuaciones matemáticas (Jackson-Pollack) sofisticadas de la densi-
dad del cuerpo para determinar la grasa corporal.
 - Un audible BEEP indica la presión y medida correctas asegurando la certeza de 
la medida.
 - Autocalibrado para tomar las medidas exactas.
 - Indicador fitness basado en género, edad y % de grasa.
 - Almacena 3 registros personales.
 - Resumen estadístico que muestra las lecturas maximo y mínimo de cada punto 
de medida.
 - Utiliza batería de litio de 3 voltios

El FatTrack GOLD es una nueva configuración del anterior FatTrack II, con una 
cinta de medida corporal MyoTape añadida para obtener una capacidad extra de 
medida.
El medidor de grasa FatTrack GOLD Digital con MyoTape permite al usuario 
medir el porcentaje de grasa por sí mismo, facilmente y modo exacto.
Recomendado por las las revistas "Men''s Journal, Muscular Development, 
Oxygen, Physical, Shape, Ironman, Muscle & Fitness Hers, Max Sports & Fitness, 
American Health and Fitness, IDEA Personal Trainer, y Natural Muscle.


