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INDICACIONES PARA EL USO

La sonda intravaginal esta destinada para el tratamiento de la incontinencia urinaria femenina a través de la es-timulacion
muscular y un equipo de bioretroalimentacion electromiografica aprobada por EN60601-01.

IMPORTANTE

+ Solo para uso personal

* Puede ser utilizada por la misma paciente.

« Lavar antes del primer uso.

* No utilizar si el envase esta abierto o dafiado.

CONTRAINDICACIONES

No utilizar el Estimulador Muscular en los casos siguientes:

» Marcapasos implantado, puede alterar el correcto funcionamiento del aparato.

» Embarazo, se desconoce la influencia sobre el feto.

« Infeccion vaginal o de vejiga, o una cicatriz quirdrgica reciente, la introduccion de la sonda puede agravar la infeccion.

« Con historial de carcinoma en el lugar de la estimulacion, los pruebas de laboratorio muestran que la estimulacion eléctrica
puede aumentar la division celular.

/ : SE ACONSEJA CUIDADO EN LOS CASOS SIGUIENTES
— « Pacientes con la sensibilidad del tejido muscular alterada o reducida, la estimulacion excesiva puede resultar en inflamaciéon
del tejido.
/ J « Pacientes con el historial de epilepsia, el uso de la estimulacion eléctrica puede bajar el umbral del ataque.
,. « Vida util del producto en uso: 6 meses
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LIMPIEZA
El electrodo Liberty esta destinado para el uso de un sélo paciente.

Antes del primer uso y después de los siguientes, el aparato se debe limpiar de la manera
siguiente:

Lavar el electrodo incluyendo el cable en agua templada con jabon. Enjuagar con agua limpia.

Secar el electrodo con un trapo limpio/toalla de papel y dejar fuera hasta que esté completamente
seco, antes de reponer en la bolsa de plastico.

NO SUMERGIR en liquido.
NO UTILIZAR agua hirviendo.
Eliminacién de residuos

Limpiar y tirar de acuerdo con las regulaciones locales.
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INSTRUCCIONES DEL USO
1. Sacar el electrodo del paquete y limpiarlo.
2. Introducir el cable en la ranura dentro de la sonda.

3. Aplicar una capa fina de lubricante al electrodo, e introducirlo hasta que la pestafia de la base
del electrodo se apoye entre los labios vaginales.

4. Asegurarse que el estimulador muscular o el equipo de bioretroalimentacion electromiografica
estan apagados, y conectar el aparato con el electrodo a través de los extremos del conector.

5. Seguir las instrucciones del fabricante acerca del uso del estimulador o la unidad de
bioretroalimentacion.

6. Después de utilizar, apagar el aparato, desconectar el cable del electrodo y limpiar como se
indica arriba.

PUNTERO DE BIOFEEDBACK

Puede adjuntar el puntero a la base de la libertad de bucle para mostrar el efecto de la contrac-
cién muscular correcto.

Se puede utilizar con la estimulacién o para ayudar a los ejercicios de Kegel voluntarias.

Durante una contraccion correcta el puntero debe moverse hacia abajo.
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