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Su principal eficacia se basa en la energía electromagnética focalizada, la penetración 
profunda y la estimulación de toda la zona del suelo pélvico.
Una sola sesión de esta Silla produce miles de contracciones musculares supramáximas del 
suelo pélvico, fundamentales para la reeducación muscular de pacientes con incontinencia, 
mujeres postparto y personas con disminución de la satisfacción íntima.

El 95% de pacientes incontinentes informaron una mejora significativa en la vida diaria.
El 85% mejora en la satisfacción íntima general.

Con la Silla de Terapia Íntima No Invasiva podrás:
• Reparar los músculos de suelo pélvico en postparto.
• Aliviar el dolor de próstata.
• Mejorar la incontinencia urinaria.
• Reducir disfunción sexual.
• Perder peso y ganar masa muscular.

ESPECIFICACIONES TÉCNICAS:
1. Certificación: CE
2. Intensidad del campo magnético: 2 Tesla
3. Dimensiones de la máquina: 62 x 70 x 72 cm
4. Dimensiones del monitor: 5 pulgadas, 69,9 mm (ancho) x 138,3 mm (alto) x 12,0 mm 
    (profundidad)
5. Peso de la máquina: 31 kg
6. Uso: Comercial
7. Voltaje de entrada: 110-220 V
8. Potencia nominal: 800 W-1400 W
9. Temperatura de la mucosa: 38 °C-41 °C
10. Temperatura propia: 45 °C-50 °C
11. Protección contra descargas eléctricas: Clase 1, Clase B
12. Anticorrosivo: Estándar
13. Intensidad energética: 0-100 %
14. Tiempo: 0-60 min
15. Frecuencia: 10 tipos (1-100 Hz)

SILLA DE TERAPIA INTIMA NO INVASIVA
REF. EMSCHAIR

Esta Silla EMS utiliza HIFEM para estimular profundamente los músculos del suelo pélvico y 
restaurar el control neuromuscular.
Tratamiento de 28 minutos = 15000 ejercicios Kegel



PREGUNTAS FRECUENTES:
1. ¿Cuántos tratamientos necesito?
Su plan de tratamiento se adaptará a sus necesidades. Para obtener los mejores resultados, 
la mayoría de las personas necesitan seis sesiones, con una duración de 30 minutos en el 
sillón EMS. Dos veces por semana durante tres semanas.
2. ¿Qué se siente durante el tratamiento?
La silla es no invasiva e indolora, y todo el procedimiento es completamente indoloro. Se 
puede conversar durante el tratamiento o leer un libro o una revista. Durante el tratamiento, 
algunos pacientes sentirán tensión y relajación en los músculos del suelo pélvico, una 
sensación similar a la de los ejercicios de Kegel.
3. ¿Cuánto dura el efecto del tratamiento con silla EMS?
La duración del tratamiento depende de la gravedad de los síntomas al inicio. La mayoría de 
las personas notan los efectos positivos hasta por un año.
4. Las contraindicaciones para la Silla incluyen:
• Se prohíbe esta actividad a mujeres embarazadas, lactantes o en período menstrual.
• Las mujeres próximas a su menstruación deben tener cuidado al realizarla, ya que puede 
  causar menstruación precoz o calambres abdominales.  (marcapasos, desfibriladores, 
  neuroestimuladores, bombas de infusión, etc.).
• Se prohíbe realizarla en pacientes con enfermedades graves como tumores malignos y 
  cáncer.
• Se prohíbe realizarla en pacientes con cardiopatías, arritmias, epilepsia, hipertensión grave y 
  diabetes.
• Se prohíbe realizarla en zonas con rellenos artificiales.
• Se prohíbe en pacientes con cirugía mayor. También se puede utilizar según el estado de 
  recuperación y tras consultar con un médico.
• Si hay una herida en la piel, evítela o no la realice.
• Antes de usar, retire los objetos metálicos. Evite usar objetos metálicos en la ropa.
• No se recomienda el uso de este equipo a personas con una capa de grasa demasiado 
  gruesa. Este equipo se enfoca principalmente en el tejido muscular. En personas con una 
  capa de grasa demasiado gruesa, la energía tiene dificultades para llegar a la capa muscular 
  y provocar la contracción muscular. Se recomienda disolver la grasa antes de usar.
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