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• Camilla profesional portátil Arena 180 con altura regulable, técnica drop para pecho y pelvis, 
estructura de aluminio y colchón de espuma de alta calidad. Ideal para fisioterapia, osteopatía y 
quiropraxia. Incluye funda de transporte. 

INDICACIONES DE USO
• La camilla Arena 180 Simply Texture Negra está diseñada para profesionales de la fisioterapia, 
  quiropraxia, técnicas manuales y osteopatía. Su estructura ergonómica y sus múltiples ajustes 
  permiten realizar tratamientos con una postura de trabajo óptima, facilitando tanto la comodidad   
  del paciente como la del terapeuta. Es perfecta para consultas privadas, clínicas de fisioterapia y 
  también para profesionales que ofrecen servicios a domicilio, gracias a su diseño portátil y ligero.

BENEFICIOS DEL PRODUCTO
• Esta camilla destaca por su comodidad, estabilidad y versatilidad. Equipado con una estructura 
  de aluminio robusta y ligera, el modelo Arena 180 ofrece un sistema completo de ajustes que 
  mejora la adaptación del cuerpo del paciente a cada tipo de tratamiento. Entre sus principales 
  ventajas destacamos:
• Ajuste de altura de 48 a 66 cm, en seis posiciones diferentes, para adaptarse a las necesidades 
  del terapeuta.
• Reposacabezas regulable en altura y ángulo, con un rango de inclinación de -15° a +25°.
• Reposapiés ajustable, mejorando la posición corporal del paciente.
• Sistema de técnica drop para el área del pecho y la pelvis, con una altura de caída de 15 mm, 
  permitiendo realizar ajustes quiroprácticos de forma efectiva.
• Colchón de espuma de alta calidad de 5 cm de grosor, que proporciona una superficie de trabajo 
  cómoda y firme.
• Soporte integrado para rollos de papel higiénico, con un sistema de corte rápido y sencillo.
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• La tapicería negra de alta resistencia, junto a su estructura de aluminio, garantiza una excelente 
  durabilidad frente al uso intensivo
• Además, su peso de tan solo 20 kg (sin accesorios) y sus dimensiones compactas una vez 
  plegada (92 x 72 x 26 cm) hacen que el transporte y almacenamiento sean realmente sencillos.

INSTRUCCIONES DE USO
• Antes de cada tratamiento, ajusta la altura de la camilla a la posición deseada utilizando el 
  sistema de regulación integrado. Configura el ángulo del reposacabezas y el reposapiés para 
  lograr la postura óptima del paciente.
• Si vas a realizar técnicas de quiropraxia, asegúrate de configurar correctamente el sistema de 
  drop para el área torácica o pélvica.
• Cuando termines la sesión, puedes cubrir fácilmente la camilla con una hoja higiénica, usando el 
  soporte para rollos integrado.
• Tras su uso, pliega la camilla para su transporte o almacenaje utilizando la funda incluida para 
  protegerla.

CUIDADOS Y LIMPIEZA RECOMENDADOS
• Para conservar la camilla en óptimas condiciones:
• Limpia el tapizado regularmente con un paño suave ligeramente humedecido y un detergente 
  neutro.
• Evita el uso de productos abrasivos que puedan dañar la superficie.
• Almacena la camilla en lugares secos y protegidos de la exposición directa al sol.
• Utiliza la funda de transporte para protegerla de polvo y golpes durante su traslado.
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PREGUNTAS FRECUENTES
¿Qué tipo de acolchado tiene la camilla?
La camilla cuenta con un colchón de espuma de alta calidad de 5 cm de grosor, diseñado para 
proporcionar la firmeza necesaria para técnicas manuales y al mismo tiempo garantizar el confort 
del paciente durante sesiones prolongadas.
¿Se puede ajustar fácilmente la altura en medio de una sesión?
El sistema de regulación de altura de la Arena 180 funciona mediante posiciones predetermina-
das (en incrementos de 3 cm), por lo que el ajuste de altura se realiza antes de iniciar la sesión 
para garantizar la máxima estabilidad durante el tratamiento.
¿Qué peso máximo soporta la camilla?
La estructura de aluminio de la camilla soporta hasta 200 kg de carga, asegurando su uso seguro 
tanto en tratamientos convencionales como en maniobras más dinámicas de quiropraxia o 
fisioterapia.


